COLON-HYDROTHERARPIE
KURS LEVEL.1

INHALTE:

U Colon-Hydrotherapie C.H. - Definition

U Geschichte und Entwicklung der Colon-Hydrotherapie. C.H.
U Das Verdauungssystem. Anatomie und Physiologie.

O Syndrom: toxische metabolische Uberlastung.

U Symptome und Ursachen eines toxischen Dickdarms.

U Diagnostische Methoden. (Anamnese, Palpation, Visuell, etc.)

U Behandlungen. (Verschiedene Techniken, die zu besseren Ergebnissen in der Therapie verhelfen.)
U Darmflora. (Die Bedeutung unseres Immunsystems und seine Funktion).

U Probiotika, Prébiotika und Synbiotika. (Definition und Funktion).

U Liste der empfohlenen Nahrungsmittel wiahrend des Behandlungsprozesses .

Lebensmittel, die die Darmflora aufrecht erhalten.

Empfohlene Lebensmittel in Darm-Krankheitsprozessen. (Konstipation, Diarrhd, Darmparasiten usw.).
U Die Praxis der Colon-Hydrotherapie.

U Entferntes Material. (Mukosa, Arzneimittelriickstdnde, Cholesterin, schlecht verdaute Nahrung, etc.).
U Interpretation und Schlussfolgerung des entfernten Materials. (Farben, Formen, etc.).

U Darmparasiten. (Beratung und Empfehlungen).

Q4 Indikationen und Kontraindikationen der Colon-Hydrotherapie. C.H.

U Bibliographie. (Empfohlene Biicher Gber Colon-Hydrotehrapie).

* REFERENTIN: ANA MARIA MONTELLANO MORILLAS
* Ein Dossier iiber den Kurs und Folien zu intestinaler Reflexzonenmassage sind enthalten.




